
 

 

ACTION SOLIDAIRE  
Accompagner les personnes vivant un cancer du sein métastatique, 

à travers une action solidaire de coaching gratuit. 
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« Les opérations d’octobre rose destinées aux patientes vivant avec un cancer du sein que nous réalisons depuis 2019 nous ont 
démontré l’utilité de notre métier comme complément d’accompagnement. Il est naturel pour le réseau BOOST de reproduire 
autant que possible l’opération. »       Florence Cologne, fondatrice et coach du réseau BOOST 

 

En bref 

*Le réseau Boost est un collectif de coachs professionnels certifiés et présents à l’échelle nationale (Lille, Lyon, Marseille, Paris, Montpellier, 
Nice), européenne (Belgique) et internationale (Maroc, Brésil et Koweït).  

**Juris Santé est l’association nationale de référence dédiée à l’accompagnement juridique, socio-professionnel et de coaching des personnes 
malades et de leurs proches. Depuis 2008 ans, elle accueille et conseille près de 5 à 7 000 patients par an. Juris santé est membre du Collectif 13 
10 engagé dans toutes les questions ayant trait au cancer du sein. 

 

Contacts presse 

Réseau Boost : Florence Cologne – 06 62 64 34 62 

è QUI ? Le réseau BOOST* est un réseau de coaching international 
 

è QUOI ? Il accompagne des femmes vivant des transitions aggravées par un contexte social, 
personnel et professionnel. 
Le réseau propose un temps de coaching gratuit, action rendue possible par les coachs bénévoles, 
les pilotes BOOST engagés dans la solidarité auprès des vulnérabilités et son partenaire historique : 
Juris santé. 
 

è COMMENT ? Il travaille à l’accompagnement spécifique des pathologies chroniques, des aidants 
familiaux, de la précarité, du chômage et de la prostitution en collaboration avec les structures déjà 
existantes. 
Le coaching permet de mettre en place des stratégies apprenantes visant à atteindre un mieux-être pour 
la personne. 
 

è POURQUOI ? Son ambition : faire du coaching un des leviers de l’avancée, de l’inclusion et de la 
réinsertion des personnes, où qu’elles se trouvent. 
 

è COMMENT ? POUR LE 13 OCTOBRE 2021, JOURNEE MONDIALE DU CANCER DU SEIN METASTATIQUE : 
 
Coaching téléphonique pour les patientes vivant avec un cancer du sein métastatique, leurs proches et les 
aidants qui les entourent : 
 
ü Un numéro unique : 09 80 80 90 31 (Prix d’un appel local) 
ü De 8h00 à 20h00, le 13octobre 2021 
ü Pour un coaching immédiat avec un coach pour réaliser une séance de coaching. 

 

https://reseauboost.com/

